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Vom Wirmtal nach

Um ihren Traum von der
Schauspielerei zu ver-
wirklichen, zog Clarissa
Hoffmann 2013 in die
USA. Zwei Jahre lang be-
suchte sie das , Stella Ad-
ler Studio of Acting”. Sie
stand mit Maria Furt-
wangler auf einer Bihne,
drehte einen Film in ei-
nem Beichstuhl und traf
Leonardo DiCaprio. Und
mochte jetzt auch ande-
re Menschen ermutigen,
ihren Traumen zu folgen.

VON PETER SEYBOLD

Wiirmtal - ,Traumberuf ge-
sucht. Egal was, aber es sollte
was mit Detektiv, Homodopa-
thie (oder &hnliches), Schau-
spielerin (moglichst mit Opti-
on auf Oscargewinn) oder
Psychologie sein.“ Schon bei
ihrem Abitur am Planegger
Feodor-Lynen-Gymnasium
charakterisierten Clarissa
Hoffmanns Mitschiiler in der
Abi-Zeitung die  damals
19-Jahrige  treffend.  Die
Schauspielerei war schon da
Clarissa Hoffmanns Traum.
,Doch meine Angst, mich vor
Leuten auf eine Biihne zu
stellen, war noch grof3er”, er-
zahlt Hoffmann. , Ich war frii-
her sehr schiichtern, mir fehl-
te das Selbstbewusstsein. Ich
dachte, man braucht zuerst
was Anstidndiges. In meiner
Familie sind alle Arzte, Juris-
ten oder BWLer.“

Also begann Hoffmann, die
unter anderem in Planegg und
Griéfelfing aufgewachsen war
und vor dem FLG die Volks-
schule Planegg besucht hatte,
zundchst ein Krankenhaus-
praktikum. Dann arbeitete sie
bei einer Event-Agentur, lern-
te in Chile Spanisch, absol-

VON ARNO PREISER

Grifelfing — Zur Sommeraus-
stellung des Kunstkreises
Griéfelfing rund um das The-
ma ,Méanner“ trugen die Gré-
felfinger Gelegenheitsschrei-
ber (Grédgs) mit einer litera-
risch-psychologisch-satiri-

schen Anndherung an das
Problem ,Mann“ bei. Im
Dachraum des Alten Rathau-
ses hieR es fiir Heribert Illig,
Vorsitzender der Grégs, und
fiir den Ehrenvorsitzenden

Knst-(ind

vierte eine Tourismusausbil-
dung und studierte internatio-
nales BWL. Doch in ihr drin
blieb der Wunsch, Schauspie-
lerin zu werden: ,Ich wollte
das unbedingt, hatte gleichzei-
tig aber immer panische Angst
vor dem Publikum.“ 2011 -
Jahre nach ihrem Abitur - ver-
wirklichte sie endlich ihren
Traum und begann eine Aus-
bildung bei ,,Schauspiel Miin-
chen®. Im Januar 2013 iiber-
nahm sie in Berlin einen As-
sistentenjob im Berliner Thea-
ter am Kurfiirstendamm. Als
eine Schauspielerin im Stiick
,,Geriichte, Geriichte“ mit Ma-
ria Furtwingler in der Haupt-
rolle ausfiel, sprang Hoffmann
ein. Sie spielte so iiberzeu-

gend, dass ihr der Regisseur
riet, sich in New York zu be-
werben. Wenige Wochen spéa-
ter kam die Zusage des ,,Stella
Adler Studio of Acting®.

Die Schule begeisterte
Hoffmann: ,,Esist so, wie man
schon sagt, in New York hast
du das Gefiihl, es ist alles mog-
lich. Der Broadway ist um die
Ecke, ich habe tolle Dozenten
mit viel Erfahrung und es sind
viele positive, inspirierende
Menschen um mich herum,
die einen ermutigen anstatt
sich iiber den harten Schau-
spieleralltag zu beklagen.“
Sprechtraining, Gesang,
Tanz, Sport, Schauspieltech-
nik - der Unterricht in der
Schule war vielféltig. Abends

tanzte Clarissa Hoffmann in
den Discos neben R&B-Sin-
ger Usher, begegnete Schau-
spieler Leonardo DiCaprio.
Nach und nach entdeckte sie,
dass auch Theater und nicht
nur Film ihre Welt ist. ,Man
spiirt sofort die Energie vom
Publikum, die einen durch die
Show tragt, und kann einein-
halb Stunden durchspielen,
ohne unterbrochen zu wer-
den.“ Die frithere Angst vor
den Zuschauern war weg.
Hoffmann spielt vor allem
gerne starke Frauen, die fiir
eine gute Sache kidmpfen, am-
bitioniert und clever sind und
etwas ,,Unmdgliches“ errei-
chen wollen, sagt sie. Nach
Abschluss der Schule 2015

New York

Clarissa Hoffmann hat den Sprung tber den groB3en Teich gewagt — mit Erfolg. Jetzt versucht sie in Los Angeles Fu3 zu fassen.

spielte die Wiirmtalerin in ei-
nem Off-Broadway-Theater
und drehte fiir die Komddie
,Tango Shalom“, in der ein
orthodoxer Jude Tangoténzer
werden mochte. Sie trat in
dem Werbesport des neuen
,One World Trade Center
auf, der im 65. Stock des Ge-
béudes produziert wurde. Fiir
einen eigenen Kurzfilm dreh-
te Hoffmann im Beichtstuhl
einer katholischen Kirche.
,Eine Agentin beschuldigt ei-
nen Priester, Mitglied eines
Frauenhandelrings zu sein
und mochte ihn dazu brin-
gen, in seinem eigenen
Beichtstuhl ein Gestédndnis
abzulegen“, erzédhlt sie von
der Handlung.

Barte, Bierbauche und Brunstverhalten

Im Rahmen einer Ausstellung widmen sich die Grags mit kulturhistorischen Betrachtungen humorvoll der Mannerwelt

Johannes Glotzner: ,,mann o
mann!“ Die beiden wechsel-
ten sich bei einer Lesung ab
und unterhielten das Publi-
kum mit kulturhistorischen,
humor-getrdnkten Betrach-
tungen.

Das begann mit dem Fak-
tum von derzeit 3,5 Milliarden
Menschen ménnlichen Ge-
schlechts, alle iiberzeugt da-
von, einmalig zu sein. Das er-
schwere eine Klassifizierung,
weshalb man sich an Buchsta-
ben halte. Da beginne das Al-

Antiquitaten

Fir Sammler, Liebhaber und Interessenten, aber auch, wenn Sie privat
kaufen, verkaufen oder tauschen wollen.

phabet mit Andrologie (Mén-
nerkunde), was die Anthropo-
logie als Grundsatzfrage auf-
werfe. Es folgten Biérte, Bier-
bduche, Brachialgewalt und
Brunstverhalten. Nach einem
Exkurs zu der vor 30 Jahren im
Gréfelfinger Rathaus gezeig-
ten Ausstellung ménnlicher
Akte, die Entriistung hervor-
gerufen hatte, wurde der Fei-
genblitter gedacht, die man
Skulpturen verpasste — die Va-
tikanischen Museen seien der
Ort gréBter Feigenblattdichte.

Die KUNST- UND ANTIQUITATEN-Seite am Donnerstag und Samstag
im Miinchner Merkur, seinen Heimatzeitungen und in der tz bietet

den richtigen Rahmen.
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Das Brunstverhalten fiihre
zur schwierigen Frage, wie
Schonheit in die Welt gekom-
men sei. Dass bei den Tieren
meist die Méinnchen das
schonere Geschlecht seien,
wurde mit vielen Beispielen
belegt. Bei den Pfauen sei das
farbenfrohe Federkleid so {ip-
pig, dass sie nur mit Miihe
zum Flug abheben konnten,
ein luxurioser Schweif ziere
die Paradiesvogel-Ménnchen.
Alles sei das Ergebnis der
Zuchtwahl. Das eher un-

Jeden Samstag und Donnerstag neu

Bestellcoupon fiir eine Privatanzeige:

Text: Bitte deutlich ausfiillen. Pro Késtchen ein Buchstabe, auch fiir Punkt, Komma und Wortzwischenrdume.

scheinbare Weibchen werde,
im Nest bei den Jungen, weni-
ger beléstigt.

Zum Thema , Bart“ verwies
Glotzner unter anderem auf
seinen historischen Tatsa-
chenroman , Permosers Bart*
und begann bei den romi-
schen Kaisern. Das fiihrte zu
einer Geschichte der Klei-
dung, originell erldutert von
Egon Friedell in seiner ,,Kul-
turgeschichte der Neuzeit.
Die Krisis der europédischen
Seele von der Schwarzen Pest

FOTOS: CLARISSA HOFFMANN

In diesen Wochen zieht
Hoffmann nach Los Angeles.
,,Viele erfahrene Schauspieler
haben mir das geraten, weil es
einfach nach wie vor das
Mekka der Schauspiel-Indus-
trie ist.“ Sie geht nun zu Cast-
ings und mdchte auch hier
Ful? fassen — wie es ihr schon
in New York gelungen ist.
,lch habe jetzt das Gefiihl,
dass ich alles machen kann,
was ich wollte. Ich kann eine
Arztin, Detektivin oder Psy-
chologin spielen®, greift sie
die Berufswiinsche aus ihrem
Abi-Bericht auf. ,Und jetzt
mochte ich genau solche Fil-
me machen, die auch andere
Menschen ermutigen, ihren
Traumen zu folgen.“

bis zum Ersten Weltkrieg“. Im
Barock habe ein Mann mit
Allonge-Periicke einem Lo-
wen gedhnelt. Trist sei es fiir
die Ménner des 19. Jahrhun-
derts geworden mit der
schlotternden  Rohre  des
Gehrocks und dem unper-
sonlichen Schwarz, sodass je-
der, der als serios gelten woll-
te, einem Notar oder Bestat-
ter geglichen habe. Das lesen-
de Duo regte an, bei den Eu-
ropameisterschaften nach
Béarten Ausschau zu halten.

IHRE REDAKTION

Stefan Reich

Tel. (089) 8 93 56 59 14
Fax (089) 8 93 56 59 10
kultur.lk-wuermtal@
merkur.de

AKTUELLES
IN KURZE

VERLOSUNG

Drei gliickliche
Gewinner

Drei unserer Leser diirfen
sich dariiber freuen, Kar-
ten fiir den Sommerabend
der Kabarettisten, die Auf-
taktveranstaltung des
Kraillinger Kult-Art-Festi-
vals, am 8. Juli gewonnen
zu haben. Es sind dies Ute
Brunner aus Pentenried,
Sabine Sammer aus Pla-
negg und Margret Zeidler
aus Krailling. Herzlichen
Gliickwunsch! Jeweils
zwei Karten sind fiir Sie an
der Abendkasse hinterlegt.

VORLESESTUNDE

»Linnea findet
einen Waisenhund”

Es gibt Kinder, bei denen
ein Wunsch in Erfiillung
gegangen ist. Der Wunsch,
eine Katze, ein Pferd oder
ein anderes Tier zu haben.
Und dann gibt es da noch
Linnea, die gar nichts hat.
Bis sie eines Tages einen
Waisenhund findet, der
neben einem Supermarkt
angebunden ist. Er sieht so
traurig und alleine aus,
dass Linnea ihn sofort los-
binden muss. Schlieflich
hat er nur darauf gewartet,
ihr Hund zu sein... Alle
Kinder ab vier Jahren, die
wissen mochten, wie die
Geschichte ,Linnea findet
einen Waisenhund“ von
Kirsten Boie weitergeht,
l1adt die Biicherei herzlich
zu einer spannenden Vor-
lesung ein. Treffpunkt ist
die Gemeindebiicherei in
Planegg am Mittwoch,
6. Juli, um 15.15 Uhr. b

KULTURFORUM
Sommer-Stammtisch
in Obermenzing

Am morgigen Mittwoch,
6. Juli, trifft sich das Kul-
turforum Miinchen-West
ab 18 Uhr zu seinem Som-
mer-Stammtisch im Bier-
garten des Wirtshauses
LAlter Wirt“ in Obermen-
zing (DorfstralRe 39). Bei
schlechtem Wetter findet
er im Innenraum statt. Es
ist kein Vortrag geplant,
Ziel ist es, dass sich die
Mitglieder {iber aktuelle
Themen austauschen. mm
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From the Wiirmtal to New York

To realize her dream, Clarissa Hoffmann moved to the
States in 2013. For two years she attended the "Stella
Adler Studio of Acting". She was on stage with Maria
Furtwingler, shot a film in a confessionary and met
Leonardo DiCaprio. And now she would like to encourage
others to follow their dreams.

By Peter Seybold

WURMTAL

"Dream job wanted. Anything, but it should be related to a
detective, homeopath (or similar), actress (preferably with
option to win an Oscar) or psychology."

As far back as her high school graduation from the Feodor-
Lynen-Gymnasium this is how Clarissa Hoffmann's class mates
characterized the then 19-year old in their school magazine. At
that time acting was already her dream."But my fear to present
myself on stage in front of a huge audience was bigger", says
Hoffmann. "I was very shy when I was a kid, I lacked self
confidence. I thought I had to do something important. In my
family there were only doctors, lawyers or business people.”

So Hoffmann, who was raised in Planegg and Grafelfing and
attended the Volksschule Planegg before the FLG, started with
an internship at a hospital. She later worked at an event
agency, learned Spanish in Chile and earned a degree in
tourism and international business. Even after all this Clarissa
deep inside held the wish to become an actress: "I wanted it so



badly, but at the same time I was so afraid of the audience." In
2011 she realized her dream and began studying at an acting
conservatory in Munich. In January of 2012 she took over an
assistant job at the Theater am Kurfiirstendamm Berlin. When
an actress opted out, Hoffmann was offered the role. Her work
was so strong the director recommended her to apply to drama
schools in New York. A few weeks later she was accepted to
the "Stella Adler Studio of Acting".

"It's like people say, in New York you have the feeling that
everything is possible. Broadway is around the corner, I have
great teachers with a lot of experience and you are surrounded
by a lot of positive, inspiring people who encourage you
instead of complain about the hard everyday life of an actor”
Hoffmann remembers. Voice training, singing, dance,
movement, acting technique - the classes were various. In the
evening Clarissa Hoffmann danced next to R&B singer Usher
and met actor Leonardo DiCaprio. Little by little she discovered
that she loved theater and not only film acting. "You feel the
audience's energy immediately, which carries you through the
play, and you can act for one and a half hours without a cut."
Her previous fear of the audience was rapidly disappearing.

Hoffmann likes to play strong women, who fight for a cause.
Ones who are ambitious, smart and want to achieve something
"Impossible”, she says. After graduating from the Stella Adler
Studio in 2015 Clarissa acted in an Off-Broadway theater and
was in the comedy "Tango Shalom" in which an orthodox Jew
wants to become a tango dancer. She acted in a promotional
video for the new "One World Trade Center" which was
produced on the 65th floor. She then acted in a confessional of
a Catholic church for her own short film. "A secret agent
blames a priest of being part of a female trafficking gang and



wants him to confess to her ", she says about the plot. In the
upcoming weeks she'll go to Los Angeles.

"Many experienced actors suggested I go to LA, because it's still
the centre of the film industry". Clarissa is poised to audition
and establish herself in Hollywood just as she did in NY.

"I feel I can do everything [ want to do. I can play a doctor, a
detective or a psychologist”, she reflects once again as she did
at 19. "And now I want to do films that will encourage others to
follow their dreams just as [ have."



